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Formation continue

Prise de vue – Photo, vidéo et son avec un
appareil hybride
Maîtriser les techniques de prise de vue, d'éclairage et de prise de son pour
réaliser des productions de qualité.

Résumé

Les appareils hybrides permettent aujourd'hui de réaliser des photographies et des vidéos de qualité
professionnelle avec un seul équipement.

Cette formation pratique d'une journée permet de maîtriser les principaux réglages, les techniques de
cadrage, l'éclairage et la prise de son. Les participants découvrent également l'utilisation du fond vert et
réalisent leurs propres prises de vue à travers des exercices pratiques.

Contenu

1. Découvrir les appareils hybrides
•  Caractéristiques des appareils, objectifs et accessoires
•  Principaux réglages et formats d'enregistrement
•  Modes automatiques et manuels

2. Maîtriser les réglages de prise de vue
•  Exposition : ouverture, vitesse et sensibilité ISO
•  Profondeur de champ et mise au point
•  Balance des blancs et gestion des couleurs

3. Composer une image
•  Règles de cadrage et de composition
•  Angles de vue et perspectives
•  Choix des plans et continuité visuelle

4. Maîtriser l'éclairage et le fond vert
•  Lumière naturelle et artificielle
•  Équipements : LED, projecteurs, diffuseurs et réflecteurs
•  Éclairage à deux ou trois sources
•  Gestion des ombres, des contrastes et des contre-jours
•  Installation et éclairage d'un fond vert
•  Principes de l'incrustation (chroma key)

5. Réaliser des prises de vue vidéo
•  Résolutions et fréquences d'images
•  Mouvements de caméra et stabilisation
•  Réalisation de séquences et d'interviews

6. Enregistrer un son de qualité
•  Choix des microphones : directionnel, cravate et intégré
•  Réglage des niveaux d'enregistrement
•  Réduction des bruits parasites
•  Synchronisation du son et de l'image
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7. Exercices pratiques
•  Réalisation de photographies avec différents réglages
•  Mise en place d'un éclairage
•  Enregistrement d'une interview
•  Prise de vue sur fond vert
•  Visionnement et analyse des réalisations

Durée

7 h · 1 jour

Modalités

Cours privé
Cours en entreprise
Cours en présentiel

Tarifs

Cours public CHF 400.- / 1 jour

Entreprises sur mesure CHF 1000.-/jour

Cours privé dès CHF 70.-/heure
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